
Adinekoen egoitzetan 
etengabe hobetzeko 
indarguneak 

EKITALDI ARETOA. 
GIPUZKOAKO MEDIKUEN 
ELKARGOA

OSTEGUNA 2023KO 
AZAROAREN 30EAN
09.00 - 17.30
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Zahartzaroko bazkideak: Doan*
Bazkide ez direnak: 50€
Egoitzak (lehenengo bi inskripzioak) 
30€/pertsonaTA
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IZENA EMAN!

*Izen ematea azaroaren 5a baino lehen egiten bada

https://formacion-zahartzaroa.equinoccioeventos.com/event/inscripcion/


IDAZKARITZA TEKNIKOA  - Equinoccio Bidaiak
943 216 580. Prim Kalea 29. Donostia

9.00 - 9.30 | Jardunaldiaren aurkezpena
	 Gipuzkoako Foru Aldundia	
	 Ramon Saizarbitoria. Soziologoa. Donostia. Gipuzkoa
	 Juanjo Calvo. Mediku Geriatra. Zorroaga Egoitza. Donostia. Gipuzkoa
          
9.30 - 11.30 | Pertsonarengan oinarritutako arreta eta Bizikidetza-unitateak (BU). 
Gure inguruan garatutako esperientzia praktiko positiboak: BUen osaera, erabiltzaileen profilak, 
erabiltzailearen autonomia eta nahiak sustatzea, profesionalen ratioak.
Moderatzailea.- Ramon Saizarbitoria. Soziologoa. Donostia. Gipuzkoa
	 Isak Riu. Terapeuta okupazionala. Asistentzia-koordinatzailea. Alday Fundazioa. 			 
	 Arespalditza-Ayala. Araba
	 Itxaso Leon. Gizarte-langilea. Getxoko Udal Egoitza. Bizkaia
	 Sofia Delgado. Bilboko Erruki Etxeko zuzendaria. Bizkaia

11.30 - 12.00 | Kafea hartzeko atsedenaldia
12.00 - 14.00 | Adinekoen egoitzetan euspen fisikoak eta murrizketak kentzeko bidean. Erabilitako 
metodologia, beharrezko materiala, kostu ekonomikoa eta finantzaketa, profesionalen ratioak, er-
registratzeko metodologia.
Moderatzailea: Maider Ugartemendia. UPV/EHUko Medikuntza eta Erizaintza Fakultateko irakaslea. 
Donostia. Gipuzkoa	
	 Sara Revilla. Erizain koordinatzailea. Otezuri Egoitza. Matia Fundazioa. Zumaia. Gipuzkoa
	 Ana Urrutia. Mediku Geriatra. Torrezuri Egoitza. Gernika. Bizkaia
	 Fermín Cía. Mediku Geriatra. Iruñeko Erruki Etxea. Nafarroa	

14.00 - 15.30 | Luncha
15.30 - 17.30 |  Zainketen kalitate onaren adierazleak: praxi onaren estandarrak. Hautatutako 
adierazleak, erregistroa eta mantentze eguneratua, zainketen kalitate-estandarrak emaitzen adier-
azleetan, analisi konparatiboa.
Moderatzailea: Madalen Saizarbitoria. Ikerketa teknikaria. Informazio eta ikerketa sozialeko zerbitzua. 
Donostia. Gipuzkoa
	 Asun Inza. Erizaintzako koordinatzailea. Purísima Concepción Egoitza. Murgia. Araba
	 Naiara Fernández Mediku Geriatra. Asistentzia-koordinatzailea. Igurko. Bilbo. Bizkaia.
	 Juanjo Calvo. Mediku Geriatra. Osasun-koordinatzailea. Zorroaga Egoitza. Donostia. Gipuzkoa.

17.30 | Jardunaldiaren amaiera.
Asier Arrizabalaga. Zahartzaroa Geriatria eta Gerontologia Euskal Elkarteko lehendakaria.
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IZENA EMAN!

https://formacion-zahartzaroa.equinoccioeventos.com/event/inscripcion/

